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Lugar Comunidad Cuidado Tierra del Sol 

Fecha 30 de noviembre de 2025 

Tema Actividades ambientales noviembre  

Desarrollo 

1. Objetivo: 

• Participar en la socialización sobre plásticos de un solo uso. 

• Socializar la infografía sobre calidad del aire con las personas mayores 

2. Metodología de la actividad: 

28 de noviembre de 2025: Siendo las 9:00am, se inicia la socialización sobre plásticos 

de un solo uso realizada por el área de gestión ambiental de la SDIS. En esta 

socialización se mencionan temas como la historia d ellos plásticos de un solo uso, 

que son los plásticos, porque elementos están conformados, ciclo de vida d ellos 

plásticos, impactos del plástico sobre el planeta, normatividad aplicable, líneas de 

acción para productos plásticos de un solo uso. Posteriormente se realiza un post test 

de la socialización presentada.  

 

30 de noviembre de 2025: Se realiza socialización sobre la infografía compartida por la 

mesa técnica ambiental sobre la calidad del aire. Se les pregunta a las personas 

mayores si saben cómo se contamina el aire a lo que responden que es cuando se 

utiliza un vehículo y genera esos gases, el técnico ambiental explica que los gases que 

se generan por combustión de gasolina (emisiones) son gases con material 

particulado, los cuales son pequeñas fracciones de elementos y metales que son 

perjudiciales para el sistema respiratorio. Estas fracciones son más pequeñas que el 

grosor de un cabello. Posteriormente se socializa que la mala calidad del aire genera 

diferentes enfermedades a largo plazo com9o el asma, el EPOC, neumonía y otras 

infecciones reparatorias. Se socializa que las actividades para mitigar la generación de 

emisiones que contaminan el aire, como las siguientes: 

• Uso de carros eléctricos, el transporte publico cono el Transmilenio y el SITP, 

el uso de bicicleta. 

• Evitar las quemas al aire libre de cualquier elemento. 

• Reforestar ya que los árboles absorben el CO2 . 

• Controles por parte de las entidades ambientales a empresas y vehículos que 

generen emisiones.  
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Por último se muestra la calidad del aire que indica la aplicación “Aire de Bogotá” , 

dentro de la aplicación se observa un mapa en el cual hay diferentes puntos de 

control, y se señala en el que se encuentra la comunidad de cuidado, en el cual se 

evidencia que la calidad del aire es buena, esto puede ser debido a la cantidad de 

áreas verdes que se encuentran en la zona verde de Usaquén. 

 

3. Registro fotográfico  

 

 

 

4. Infografías: 
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Asistentes 

Nombre Cargo/Rol Dependencia 

Rene Alejandro Pamo Plata  
 
 
 
  

Técnico ambiental  CC Tierra del Sol  

 

Raquel Pinto Sanchez  
 
 
 
 

Coordinadora  CC Tierra del Sol 

Compromisos  
Actividad Responsable Fecha límite 

Ninguno   

Próxima reunión NO APLICA  

Elaboró  Rene Alejandro Pamo Plata 

 
 


